
B R O C H U R E  2 0 2 6   ·   P A R I S  &  T O U T E  L A  F R A N C E

Le bien-être
au cœur de vos
événements. 
L’agence événementielle 100 % dédiée aux animations beauté, bien-être et

sportives pour les entreprises et les professionnels. 

B E A U T É   ·   B I E N - Ê T R E   ·   S P O R T I F   ·   S É M I N A I R E S  



0 1  —  M a n i f e s t e

L’art du bien-être
au service de l’expérience
professionnelle.

Depuis 2020, Maison Wellness conçoit des expériences sur-mesure pour les séminaires,

journées QVT et événements corporate des plus grandes maisons françaises. 

Nos praticiens certifiés se déplacent avec l’intégralité du matériel, installent, animent et repartent sans

laisser de trace. Vous n’avez rien à gérer. 

+600
É V É N E M E N T S

70+
G R A N D E S  M A R Q U E S

24h
D É L A I  D E  D E V I S

5★
N O T E  G O O G L E

Authenticité
Des praticiens passionnés,

sélectionnés un à un.

Excellence
Matériel et produits haut de gamme,

sans compromis.

Sur-mesure
Aucun événement ne ressemble au

précédent.

Engagement humain
Une attention sincère portée à

chacun.
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0 2  —  N o s  u n i v e r s

Trois mondes,
une seule signature.

Proposés seuls ou combinés, nos trois univers

composent l’expérience exacte dont votre

événement a besoin.

0 1

Animation Beauté
M A N U C U R E  ·  M A Q U I L L A G E  ·  C O I F F U R E  ·  B A R B I E R

Des espaces beauté éphémères qui valorisent vos collaborateurs et créent une

atmosphère immédiatement fédératrice.

0 2

Animation Bien-être
M A S S A G E  ·  S O P H R O LO G I E  ·  R É F L E XO LO G I E

Une parenthèse de sérénité au cœur de la journée, pensée pour relâcher les

tensions et réduire le stress.

0 3

Animation Sportive
YO G A ·  C A R D I O  B OX I N G  ·  P I L AT E S  ·  D A N S E

L’énergie collective en mouvement : des sessions encadrées par des coachs

certifiés, accessibles à tous.
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0 3  —  U n i v e r s  0 1

Animation Beauté
Nous installons votre espace beauté éphémère sur site. Matériel, produits et

intervenants inclus. 

0 1 Manucure
S E R V I C E  P H A R E  ·  B A R  À  O N G L E S  M O B I L E

Nail art express, pose de vernis semi-permanent. L’animation incontournable des séminaires et journées QVT.

0 2 Maquillage
F L A S H  M A K E U P  ·  AT E L I E R S  ·  C O A C H I N G

Maquillage express ou ateliers pédagogiques animés par des maquilleuses professionnelles.

0 3 Coiffure
C O U P E  E X P R E S S  ·  S T Y L I N G  ·  S H O O T I N G

Coupe, coiffage et styling par des coiffeurs professionnels. Parfait pour shootings internes et soirées.

0 4 Barbier
TA I L L E  D E  B A R B E  ·  R A S A G E  ·  B A R B E R  S H O P

Un barber shop premium installé chez vous : taille de barbe, rasage de près et conseils personnalisés.
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0 4  —  U n i v e r s  0 2

Animation Bien-être

Une vraie pause au milieu de la journée. Nos praticiens créent un îlot de calme là où

vos équipes travaillent. 

0 1

Massage assis
S E R V I C E  P H A R E  ·  C H A I S E  E R G O N O M I Q U E

Soulager les tensions du dos, de la nuque et des épaules. Format

court, effet immédiat, accessible à tous.

0 2

Sophrologie
R E S P I R AT I O N  ·  V I S U A L I S AT I O N

Ateliers de gestion du stress fondés sur la respiration et le

relâchement musculaire.

0 3

Réflexologie faciale
D É T E N T E  ·  É N E R G É T I Q U E

La stimulation de points précis du visage pour favoriser la détente et

retrouver de la concentration.

0 4

Team building bien-être
F O R M AT S  C O M B I N É S  ·  J O U R N É E  C O M P L È T E

Plusieurs animations réunies sur une même journée, pour faire de la

pause un vrai moment d’équipe.
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0 5  —  U n i v e r s  0 3

Animation Sportive
Fédérer par le mouvement. Nos coachs certifiés adaptent chaque session à tous

les niveaux, en tenue de ville comme en tenue de sport. 

0 1 Yoga
S E R V I C E  P H A R E  ·  R E L A X AT I O N

Relâcher la pression, améliorer la posture. L’ouverture ou la clôture parfaite d’un séminaire.

0 2 Cardio Boxing
DY N A M I Q U E  ·  A N T I - S T R E S S

Sessions non-violentes accessibles à tous : évacuer les tensions, souder les équipes.

0 3 Danse
C O H É S I O N  ·  C R É AT I V I T É

Ateliers encadrés par des chorégraphes. Le format le plus fédérateur pour un team building

festif.

0 4 Pilates
R E N F O R C E M E N T  ·  P O S T U R E

Travail des muscles profonds pour améliorer la posture et la stabilité au quotidien.

0 5 Stretching
M O B I L I T É  ·  A N T I -T E N S I O N S

Prévenir les douleurs liées au poste de travail et installer un mieux-être durable.

Sessions ponctuelles, programme mensuel ou accompagnement régulier dans vos locaux :

nous adaptons la cadence à vos équipes.
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0 6  —  F o r m a t s  l o n g s

Séminaires bien-être,
clé en main.

En France comme à l’étranger. Lieu, déplacement,

hébergement, programme : nous prenons tout en

charge.

Lieux inspirants, praticiens experts, activités exclusives.

Chaque détail est pensé pour nourrir vos équipes et laisser

un souvenir qui dure bien après le retour au bureau. 

2–5
J O U R S

10–300
P A R T I C I P A N T S

N O U S  P R E N O N S  E N  C H A R G E

Repérage et réservation du lieu— Praticiens et coachs certifiés—

Transport et hébergement— Coordination logistique complète—

Programme d’activités sur-mesure— Bilan et retours participants—
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0 7  —  P o u r  q u i  &  c o m m e n t

Entreprises, hôtellerie, tournages.
Depuis 2020, nous accompagnons aussi bien les

grands groupes que les hôtels haut de gamme et

les plateaux de tournage.

A x e  0 1

Entreprises
A x e  0 2

Hôtellerie & Retail
A x e  0 3

Tournages & Production

Team building et journées QVT—

Ateliers en séminaire—

Soirées de gala et afterworks—

Salles de repos réaménagées—

Hôtels & resorts haut de gamme—

Renforcement de l’expérience client—

Ateliers signatures en boutique—

Événements VIP exclusifs—

Maquilleurs, coiffeurs, barbiers pro—

Accompagnement bien-être sur les plateaux—

Animations sportives backstage—

Présence ponctuelle ou régulière—

On s’occupe de tout — vraiment. Z É R O  L O G I S T I Q U E  D E  V O T R E  C Ô T É

01
Brief
Date, lieu, format, participants. Nous échangeons sur vos

objectifs.

02
Conception
Une animation sur-mesure adaptée à votre format. Devis

sous 24 h.

03
Production
Nos praticiens arrivent avec l’intégralité du matériel,

installent et animent.

04
Bilan
Nous mesurons la satisfaction et affinons la prochaine

édition.

Vous ne gérez rien. Vous profitez. D E V I S  G R A T U I T  ·  S A N S  E N G A G E M E N T  ·  É L I G I B L E  B U D G E T  Q V T
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0 8  —  R é f é r e n c e s

Ils nous font confiance. Plus de 70 grandes marques nous confient leurs

moments d’équipe depuis 2020.

LV M H D I O R L’ O R É A L  M E N  E X P E R T G A L E R I E S  L A FAY E T T E L E  M É R I D I E N

N I V E A  M E N T O TA L E N E R G I E S H A R L E Y- D AV I D S O N H O N D A C E L I O

S TA D E  D E  F R A N C E B L A B L A C A R L E  F I G A R O M O N  G R A N D  P L A I S I R +  6 0  AU T R E S

★ ★ ★ ★ ★

Un immense merci pour leur professionnalisme et
leur bienveillance. Yoga et maquillage parfaitement
réalisés, dans une ambiance zen et conviviale.

H É L È N E

Ressources humaines · Dior Paris

★ ★ ★ ★ ★

J’utilise Maison Wellness pour nos séminaires
régulièrement. Chaque événement est organisé
avec une rigueur au top. Communication fluide.

O L I V I E R  G .

Séminaire d’entreprise · Paris

★ ★ ★ ★ ★

Ils ont su mettre à disposition les ateliers de notre
choix tout en gérant l’ensemble de l’organisation.
Un 10/10.

M O R G A N E  R .

Événement corporate · Paris

Cas clients détaillés et références complètes disponibles sur demande. M A I S O N - W E L L N E S S . C O M / N O S - C R E A T I O N S

0 9

https://maison-wellness.com/nos-creations/
https://maison-wellness.com/nos-creations/


A G E N C E  É V É N E M E N T I E L L E  B I E N - Ê T R E ,  B E A U T É  &  S P O R T I V E

Créons votre
prochain moment.
Décrivez-nous votre projet en deux minutes. Vous recevez une

proposition sur-mesure sous 24 h, gratuite et sans engagement. 

D E M A N D E R  U N  D E V I S

T É L É P H O N E  &  W H A T S A P P

06 46 60 40 66

E - M A I L

contact@maison-wellness.com

A D R E S S E

229 rue Saint-Honoré, 75001 Paris

S I T E

maison-wellness.com

R É S E A U X

@maisonwellness_  ·  LinkedIn

P A R I S  &  T O U T E  L A  F R A N C E B R O C H U R E  2 0 2 6

https://maison-wellness.com
https://maison-wellness.com
https://maison-wellness.com
https://maison-wellness.com/contact/
tel:+33646604066
mailto:contact@maison-wellness.com
https://maps.google.com/?q=229+rue+Saint-Honor%C3%A9+75001+Paris
https://maison-wellness.com
https://www.instagram.com/maisonwellness_/
https://www.linkedin.com/company/maison-wellness/
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